                Chi flow 
  Søndage kl.15.30 til kl. 17.00   
     I gården ved RAVMADSHUS HENNEBYSVEJ 7                                                                                    
       Vi laver 5 dyr Qi Gong og 5 elementers Tai Chi
     Det giver ny energi, bedre balance og booster immunforsvaret
              Pris pr. gang 75,-  10  gange 600,-   20 gange 1000,-
   76660066         www. ravmadshus.dk      se også for ændringer her.
                     Kl. 14.45 er der mulighed for gratis NADA
      ALLE KAN VÆRE MED
